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 疫情中舉辦大型的講座，是非常大的挑戰。閔明我神父紀念醫學專題講座一直以

來都吸引了非常多同學與教職員參與，自然需要充分準備、盛大舉辦。去年此時三級

警戒，臨時取消本場講座活動。歷經一年疫情的起伏，在徵得講者郭乃文教授的同意

之後，改以 Teams線上會議的形式進行。 

 

雖然使用線上會議似乎有一些限制，但是經過幾年間疫情下的訓練，與會者已經

都非常熟悉以線上形式參與演講與會議。此外，線上演講使更多無法前來的各地菁英

人士透過虛擬方式共襄盛舉，超越空間的限制，使這場有意義的演講觸及更多人。 

 

 本場演講線上有超過 150人與會，與會者來自各個不同的領域與背景身分。除了

醫學院的同學與同仁之外，也有來自第一線的臨床心理師、輔仁大學各處室的同仁等



等。過程中郭教授引用了發展心理學、演化心理學與腦神經科學的研究，深入淺出，

引導所有的與會者思考人與社會的關係。其中特別提及前額葉的功能是終其一生可以

不斷進展的概念。在郭教授的引領下，所有與會者體會到學術研究的發現，可以如何

幫助個人成長，進而應用於各種場域，透過教育與實作，嘉惠大眾。 

 

 也許有人會說下午的演講容易讓人昏昏欲睡，但是郭乃文教授精彩的講座卻是引

人入勝、欲罷不能。結束後有多位同仁私下分享心得，因為感受到知識實踐的力量，

而感到收穫滿載，感恩有閔明我神父紀念醫學專題講座，為生活與專業注入活水。期

待與會者帶著這樣的感動繼續前行，影響更多人。

 

                         

 


