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•高擬真醫學教育
經驗分享

@耕莘醫院

＃ 黃月蘭 一般內科主任

# 郭峯瑞 一般內科主治醫師

# 陳世中 心臟內科臨床研究員 / 內科總醫師

# 韋佳齡 腎臟內科臨床研究員 (外訓中)

04 高擬真模擬假人的應用

目前發展現況05

越真越好
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Life will find its way out

越真越好
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• 先進的無線高擬真醫學模擬人

• 可進行真實的醫療處置，且具有
自動化的生理反應。

• 能夠幫助改善重症醫護關鍵時間
管理、決策、溝通和部門間轉交
接的急救模擬病人。

Apollo 高階擬真模擬人
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聽診& 問診

• 呼吸音: 有4處獨立控制的呼吸音
• 心音: 1處獨立控制的心音
• 腸音: 4處各自獨立控制的腸音
• 喉音: 咳嗽音，喘鳴(stridor)
• 內建說話語音

神經系統

• 自動眨眼
• 瞳孔光反應
• 發聲與說話
• 抽慉功能

• 可做氣管插管
• 自發性呼吸/氣流、胸廓起伏
• 口咽/鼻咽人工氣道/氣管插管
• 可模擬困難呼吸道
- 舌頭腫脹
- 呼吸道阻塞，痙攣
• 可使用臨床監視器監測 End Tidal CO2

呼吸系統

心臟血管系統 • 非侵入式血壓量測
• 可使用臨床電擊器實際電擊
- Defibrillation
- Cardioversion
• 胸部可按壓
• 可接臨床心電圖監視器
• 可接臨床用心律調節器

脈搏觸診
共有14處的 感壓式脈搏
- 雙側頸動脈
- 雙側肱動脈
- 雙側橈動脈
- 雙側股動脈
- 雙側膕動脈
- 雙側後脛骨動脈
- 雙側足背動脈
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• 可更換式生殖器
• 男女皆可插導尿管模擬導尿
- 可真實導出尿液
- 可控制排尿速度

泌尿生殖系統

創傷急救功能(一)
氣胸/ 血胸(雙側)
• 胸管引流(雙側)
• 空針減壓(雙側)
• 抽搐
• 雙側手臂可模擬IV注射
• 兩處出血孔
- 可接延長管至軀幹或四肢
- 連結生理反應
- 可控制血流速度及血量

目前發展現況
籌備資源設施

硬體設備/資訊軟體/人才

建立團隊

撰寫教案

多次演練 廣徵教案

舉辦院內教案

比賽

參加院外教案

投稿比賽

舉辦院內擬真

摸擬團隊競賽

參加院外摸擬

團隊競賽

拿大獎
人才招募中

團隊壯大中

教案募集中

演練課程定期化
規劃中
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設備操作教學 教案寫作研習營 教案寫作研習營 教案寫作研習營 實際操作演練教學
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認識高階摸擬假人

認識高階摸擬假人 認識高階摸擬假人

高擬真模擬
應用在團隊合作

Team Resources Management
- 考驗ISBAR 交班能力
- 測試臨場團隊反應能力
- 演練CPR 分工合作的流暢度
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06
實際使用的情況分享

/ 住院醫師 &ＰＧＹ / 

Clerk / 護理師 /

實習醫學生

History Taking Physical Examination
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Physical Examination Physical Examination

Invasive Procedure Discussion
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PGY
History Taking

History Taking
EKG reading
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Physical Examination Physical Examination

Case Discussion

Residents
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Including Family Medicine Resident

跨層級/跨職類
團隊合作

醫療不是單打獨鬥

醫療不是單打獨鬥
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團隊合作
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高擬真模擬
應用在臨床技能及臨場反應

結束後的檢討， 以改善團隊的表現與效率。

Debrief 任務檢討查檢表

□ 溝通是否清楚? 
□ 是否都瞭解角色與責任? 
□ 是否維持情境警覺? 
□ 工作分配是否均勻? 
□ 協助的提供與需求? 
□ 是否產生或避免失誤? 
□ 有那些資源可運用? 
□ 哪些做的不錯? □ 哪些需要改變? □ 哪些需要改善?

目前發展現況

籌備資源設施

硬體設備/資訊軟體/人才

建立團隊

撰寫教案

多次演練 廣徵教案

舉辦院內教案

比賽

參加院外教案

投稿比賽

舉辦院內擬真

摸擬團隊競賽

參加院外摸擬

團隊競賽

拿大獎
人才招募中

團隊壯大中

教案募集中

演練課程定期化
規劃中

提升醫學教育品質
學員達到學習目的
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靈活性 學員反應 出乎教師預期

可配合臨床情境

學員覺得新奇 接受度高

教師/操作者 應對

事前教案準備

耗費人力 成本高

缺
Debrief


