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職治系生命教育教案－生命無常與「天職」 

                        職治系 施以諾主任 

    歷史上著名的醫師兼哲學家蓋倫（Galen）曾說：「最好的醫師也是哲學家。」

強調哲學教育對一個醫者未來的益處與必要性。 

    哲學教育常提及「三知論」－「知天」、「知天」、「知物」這三個範疇來分配，

本部份聚焦探討「知天」在醫學教育的應用，許多學者均強調「哲學」在大學教

育中的重要性！這不只是ㄧ種思考邏輯的訓練，更可能包括了人在面對生命中的

未知數，以及當變數降臨生命中時，所可以因應的心理素質。 

    醫學院學生在求學階段值得被培養的人生態度不少，而有兩個是常被忽略但

卻重要的： 

1. 擁有「平安」的人格特質 

2. 以病人為中心的「天職」思維 

 

 

 

 

 

討論 

1. 怎樣的課程可以更幫助學生面對生命無常（平安）？ 

2. 怎樣的課程可以更幫助學生更有「天職」使命感？ 
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人生哲學課程 

第一單元：認識自我、與他人的關係 

第二單元：婚姻與家庭 

第三單元：環境變遷與發展 

第四單元：社會與正義 

第五單元：宗教與信仰 

教育出更優質的醫事人員 


