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EDTA抗凝劑引起的假性血小板低下

製作人:林素美

醫檢師:徐金民

教案主題

情境教案

血片  EDTA-induced

OX
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概要
 教案主題

 EDTA引起假性血小板低下

 對象/學員: 新進醫檢師、PGY、醫技實習生

 資格(具備能力): 若學員未具下列能力，老師可先請學員預習
再抽問確認學員資格
 1.已經瞭解儀器分析Platelet原理

 2.會上機執行CBC, PLT
 3.已知血小板在血片上顯微鏡下形態及正常分布

 教學指導時數: 2小時

 教學流程、方式與教材:
 1.給情境、實驗室數據

 2.教學&.討論

 3.驗收、回饋

情境模擬討論-增加真實臨床感
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教學重點

 1.Platelet clumps對自動化血球計數之影響 (認知)
 何謂Platelet clumps, 發生原因
 儀器Flag 代表之意義
 如何發現、血片上血小板呈現方式
 何謂Platelet Satellites, EDTA-PTCP

 2.人工閱片條件，人工估算方式與公式(技能)
 3.檢體處理方式及檢驗報告審核能力(技能)

 4.溝通方式(態度): 重抽、預防、錯誤結果處理
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【第一幕】~1

 摘要: 一位65歲住院病人，因模糊胸痛至門

診就醫，理學檢查無異常發現。稍後，實驗

室操作血小板 75 x 103 /ul異常數值，其他

CBC正常，顯微鏡觀察有顯著的血小板聚集

現象.

學員
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【第一幕】~2
學員

 病人 1st Platelet count儀器結果
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【第一幕】~教學與討論(教師版)-1

 Q:問學員發現什麼?
 Platelet clumps、Platelet偏低、儀
器flag、異常圖形位置

 Q: 為什麼假性編低? (Platelet 
counting原理)

 老師
 利用教學片資料庫，顯微鏡
觀察血球即時投影

教師

顯微鏡觀察血球即時投影-隨看隨問!



7

【第一幕】~教學與討論(教師版)-2
(血小板假性減少之實驗室證據)

Platelet Clumps Platelet Satellites Giant Platelet 

血片末端  EDTA-PTCP

教師

Fibrin strands
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【第一幕】~教學與討論(教師版)-3

儀器血小板數目與血片不
符合

EDTA-dependent PTCP ?

教師

教師: 引導式讓學員填寫原因及措施
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【學員練習-醫病溝通之一】
通知病人到病檢科抽血

教師+學員

電話溝通的重點: 4W1H (老師當病人)
1.Who: 我們、病人
您好，這裡是新光醫院血液室， 請問OOO先生/女士在嗎?

2.Why: 為何要重抽?
其中一項檢驗血小板有聚集現象，影響檢驗數值，有可能
是血管難抽造成，需要您再來抽血確認(不用擔心..必免造
成病人無謂的恐慌

3.When: 何日方便? 或最晚看診一天前
4.Where:直接到1樓找血液室抽血
5.How: 不必空腹

強化電話溝通重點-練習增加信心!
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【第二幕】~1

 請受檢者到病檢科重抽血液檢體，紫頭管

得到70 x 103/ul數值，藍頭管血小板數量

185 x 103/ul在參考區間內。

學員
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【第二幕】~2

PB Smear

 重抽馬上上機，

 EDTA 試管之儀器結果

(血球計數儀)

學員



12

【第二幕】~3
 重抽馬上上機， Sod. citrate試管儀器結果

學員

可以發報告了嗎? Why?
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【第二幕】~教學與討論(教師版)

 Q:可以發報告了嗎?為什麼可以?為什麼不可以?
 Q:哪份data是正確的? 
 Q:重抽的血立即上機分析後，為什麼要等30分鐘再

run Platelet?
 Q:如何證明此案例適合使用Sod. Citrate ?

 靜置30分鐘再驗
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【第三幕】~1         (一起討論)

使用適合抗凝劑的採血管

怎麼發CBC及Plt 報告?

OX

X X

不能使用有抗凝劑
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【第三幕】~2      (老師說明)
教師

如何勾選
項目?
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【學員練習-醫病溝通之二】
確認EDTA引起的假性血小板減少後

教師+學員

面對面溝通 衛教對話的重點:
1.再次說明此次為何重新採血?

(1)利用圖示說明病人的血小板情況
(2)強調為體外現象，勿驚慌

2.藍卡衛教單如何使用?
與健保卡放一起抽血一起拿出，使用適
合採血管可避免重抽

3.注意病人表情可否接受說明
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課後驗收及回饋表



教案強化內容-
運用現有資源-增加學習效果

 一、情境模擬討論-增加真實臨床感

 二、顯微鏡觀察血球-即時投影隨看隨問

 三、強化電話溝通重點-溝通練習增加信心

 四、強調衛教單的仔細解說及察言觀色-提
升病人攜帶衛教單比率，減少抱怨



謝謝大家
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