
對抗淋巴水腫 
 

乳癌術後物理治療 

  報告者：復健科物理治療 簡良純 



教學目的與設計 



課程目的 

為訓練新進PGY能獨立執行乳癌術後之徒
手淋巴引流技術，並提供病人全人的照護
。 
 



設計理念 

藉由影像教學使PGY學員能線上學習治療
理論和手法，並能時常複習。 
 



教學對象 

新進PGY學員及欲增進此項能力的PT 



學習成效評核 









教學影片分享 



感謝聆聽 
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