
  到 Salamanca交換是我從高中以來的目標。高中第二外語的老師曾經在

Salamanca念過書，也是因為她讓我有了這個目標。當初入學備審的自傳也把去

交換寫在我的目標裡，所以能完成這個目標真的很開心。 

  剛開始的時候一定會很茫然，畢竟離開了自己熟悉的舒適圈，即使也有同學

跟著一起交換，不安感跟緊張感依舊很重。尤其因為寄宿家庭住宿時間沒有處

理好的關係，讓我在第一個月尾端的時候，住在寄宿家庭非常的尷尬，壓力非

常大。當時自己去找房子也有被挫折，畢竟西文還不夠流利，有位房東甚至不

想與我們溝通，要直接聯繫我們的導師。雖然這段時間很難捱，但是現在回頭

一看那段時間跟所有快樂的時間比起來，根本微不足道。 

  那邊的教育模式跟台灣差很多，與其說是上課到不說每堂課有趣到不像是在

上課，但是學到非常多的東西，曾經模糊不清的文法概念，在那邊輕易的一點

就通，曾經覺得我的程度可能不能去考 b2，但現在發現其實 b2也沒什麼。在

那邊建立的不只是清楚的文法概念與進步許多的口語及聽力，以及我的自信

心。在台灣的時候其實我自己付出的努力也不夠多，每天都是得過且過，越學

越覺得找不到當初的熱情，所以真的很感謝系上能給我們提供這個機會。 

  老師跟同學也都很親切有趣，認識了很多來自各國的朋友。在剛開始的時候

其實大家都不太敢踏出自己的國家的小圈圈，常常都是日本人一團、美國人一

團、台灣人一團、中國人一團的感覺，但是等憶起上課的次數多了，大家也慢

慢打破自己的小圈圈，時常一去出去吃飯喝酒。也因為時常互相交流，所以西

文進步了很多。 

  那時候在申請出國交換的時候，其實很多人都有在猶豫，大部分的人都會想

說，自己花了幾十萬到底能不能收獲至少等價的東西?但是我覺得比起因為價值

的關係猶豫不決，倒不如乾脆一點給自己機會出去闖一闖，能收獲多少是要看

自己願意付出多少，價值也是自己創造的。出去磨練的不僅僅是西文，同樣的

還有自己獨立自主的能力，在國外能依靠的除了同伴之外，只有自己了，無論

遇到甚麼問題，熟悉的家人朋友老師，都不能及時地給於你幫助。一開始雖然

會有點不知所措，但是會慢慢感覺的到自己的成長。 
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