
西班牙交换心得 

 

一直到去西班牙之前，對這個國家的印象完全建立在想像之上，比如節慶日鬥牛

場里激昂的觀眾；小酒館里熱烈的佛朗明哥；Woody Allen 電影里迷幻的巴塞隆

那……這些標籤確實存在，卻不足以概括一個國家和文化的全部深度。在此經歷

了一年的生活，才逐漸開始感受到其真正的魅力。 

 

西班牙在漫漫的歷史長河中逐漸發展出了多元豐富的文化，從南到北，至東向西，

文化的表現都不盡相同，甚至生活習慣和傳統都相差極大。在這一年學習語言的

同時，我也前往了西班牙的各地，比如北部的工業城市 Bilbao, 南部的大都會

Sevilla 等，遊覽大街小巷、品嚐當地美食、參觀博物館，實地親身感受這種文化

差異。其中最讓人感到驚奇的是南部城市隨處可見的阿拉伯文化身影，不管是幾

何圖案的紋飾還是建於清真寺基礎上的大教堂，這都代表了伊斯蘭文化在伊比利

半島的融合和發展，著實呈現了西班牙不為人知的一面。 

 

Salamanca 位於西班牙中西部，離馬德里約兩小時車程，是西班牙的文化重鎮。

這裏的生活很平靜，Plaza Mayor 是整個小城的活動中心，每天都會經過這個廣

場前往學校。演唱會、跨年活動和書展等大型活動都在那裡舉辦，年輕人也常常

以此為據點和朋友相約。每逢節慶，Plaza Mayor 會裝扮上五彩的燈光，吸引當

地人和遊客的駐足。 

 

雖然是個乾燥的內陸城市，最早期的西班牙人就沿着河流在此處開始駐紮定居，

直到形成現在的 Salamanca。如同之前想象的那樣，這裏的天空一藍如洗，陽光

全年充足，時常看到有人躺在草坪上進行日光浴。到了黃昏時，雲朵的色彩變得

飽滿而濃烈。甚至在夏日，夜晚的天空會呈現出一種寶石藍的顏色，讓人想起古

城外的 Tormes 河。由於運用了某種石料，主城區的歷史建築物都是黃褐色，这

是 Castilla y león 大片黃色平原般的顏色。因此，在西班牙文學中，Castilla 這單

字與這種黃色緊密聯繫在一起。 

 

Salamanca 不大，除了前往河的另外一頭，很少需要乘坐公車。因爲每日都在學

校、超市和家中間來回奔波，甚至有時要橫跨整個古城區來到河邊，一同前去的

同學們都紛紛笑說，回臺灣能走好幾站捷運站。 

 

课程方面，我選擇了一些在輔大沒有開設的課程作爲補充，除了必修的文法，

Enrique 老師的藝術史和西班牙歷史，Loli 老師的阿拉伯文化, Milliam 老師的西

班牙語文學，都讓人受益良多。也十分感谢在西班牙互相帮助的朋友们，一起度

过了充实的一年。 

 



值得一提的是，西班牙的飲食文化與歐洲其他地區也略有不同。西班牙人的午餐

時間爲下午兩點，晚餐時間也隨之延後，這個習慣在回國後需要慢慢調整才能重

新適應起來。Bar 是西班牙人最重要的社交場合之一。不管是早餐的咖啡，還是

下午的茶點，還是晚飯後的夜宵，西班牙人都會聚集在 Bar 裏，邊吃東西邊大聲

交談。不同的 Bar 賣的 Tapas 的品種各異，但總是少不了最出名的幾樣，如馬鈴

薯蛋餅。印象最深的 Tapas 是在 Bilbao 的市區，當地巴斯克語中稱之爲“Pinxos”，

麪包上面多覆新鮮鮭魚，十分清爽。馬德里太陽門廣場附近，也有一家 Ceverzería

裏的 Tapas 量大又美味，且主打海鲜。 

 

除了西班牙以外，由於地理上的便利，我也前往了葡法意等國家，每個國家都有

屬於自己的氣質和風格，當然要是再細分地區和城市，又會有更不一樣的發現。 

旅途中的悲喜在事後都成爲了最珍貴的回憶。希望下一次再踏上歐洲大陸的時候，

能夠有機會探索更多的未知，擁有更多的文化體驗。 

 


